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Credinta care se vede din fapte

Foaie parohiald
Februarie 2022

[ubiti frati si surori,

Cu ajutorul lui Dumnezeu, ne propunem ca in fiecare luna sd realizdm o mica
foaie parohiald, in care sa va prezentdm subiecte si evenimente importante pen-
tru comunitatea noastra.

Aceasta foaie va avea doua parti mari:

- 0 parte duhovniceascd, in care vom include subiecte ce tin de cresterea noas-
tra in relatia cu Dumnezeu;

- 0 parte de actualitate, in care vom prezenta evenimente din viata parohiei.

Importanta Sfintei Liturghii

Centrul cultului ortodox este Sfanta thurghle slu]ba in care se realizeaza,
prin excelenta, unirea tuturor oamenilor in Biserica si intrarea Bisericii In Impa—
ratia lui Dumnezeu. Toate celelalte slujbe sunt o pregatire pentru Liturghie si isi
gasesc implinirea in ea. Sfantul Dionisie Areopagitul numeste Sfanta Liturghie
Taina Tainelor, deoarece ea incununeazad tot ceea ce s-a dat prin celelalte slujbe si
unegte cel mai deplin pe fiecare credincios si pe toti in Dumnezeu.

in Liturghie, Hristos e prezent in mljlocul Bisericii Sale, a adundrii credincio-
silor. Nu Il intalnim ca insi singuratici, ci ca madulare ale trupului Sau, adunate
laolalta si sporind neincetat comuniunea cu El si intre noi.

Cum sd ne pregatim pentru participarea la Sfanta Liturghie?

Cand vrem sa luam parte la Sfanta Liturghie, trebuie sd ne aducem aminte ca
biserica este casa lui Dumnezeu, de care se cuvine ,,sd ne apropiem cu inimd curatd,
in deplindtatea credintei, curdtindu-ne inimile de orice cuget rau si spalandu-ne trupul in
apd curatd”, cum ne indeamna Sfantul Apostol Pavel (Evrei 10, 22). Trebuie sa ince-
tdm din ajun lucrul si obisnuitele indeletniciri zilnice, sa ne spalam trupul si sa ne
curdtim sufletul cu rugdciune, cu infranare de la pacate si cu impdcarea inimii,
alungand din ea orice ura si orice vrdjmadsie, mai ales atunci cand vrem sa se impar-
tasim. Dacd rdmane in inima noastra vreo urma de vrdjmasie fata de cineva, sa ne
aducem aminte ce ceea ce ne spune Hristos: ,,Dacd iti vei aduce darul tau la altar si
acolo iti vei aduce aminte cd fratele tiu are ceva impotriva ta, lasd darul tdu acolo, inaintea
altarului, si mergi intdi si impacd-te cu fratele tau si apoi, venind, adu darul tau.” (Matei
5, 23-24)



Rugdciunea: cum si de ce ne rugam?

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a consacrat 2022 ca fiind ,, Anul
omagial al rugdciunii in viata Bisericii si a crestinului” si ,Anul comemorativ al
sfintilor isihasti Simeon Noul Teolog, Grigore Palama si Paisie de la Neamt”. De
fapt, si cand vorbim despre sfintii isihasti, tot despre rugaciune vorbim. Adica des-
pre ceea ce ne orienteaza spre Dumnezeu. Asadar, anul acesta este un bun prilej
sa vorbim ami des despre rugaciune si, mai ales, sa ne rugam mai mult.

O buna pregatire pentru a dobandi starea de rugdciune — adica predispozitia pen-
tru dialogul real, viu cu Dumnezeu — este aceea de a lua mereu aminte la ceea ce fac,
sunt, simt, gandesc. S4 fiu pur si simplu atent si prezent in viata mea, la cele mai ba-
nale sau complicate aspecte ale ei. S5a nu ma las grabit si furat de val, chiar cu riscul
de a rata implinirea anumitor lucruri ce par a fi presante si extrem de urgente. Sa-mi
iau, sistematic, cateva minute sau mdcar cateva zeci de secunde de pauza in care sa
ma analizez, sa constientizez ce e cu mine. Sa-L chem pe Dumnezeu in aceasta
,pauzd”, Lui sa-I impartasesc ceea ce vad la mine.

Toate acestea pot fi exercitii de constientizare, de ancorare in realitate, care ne
ajuta sa ne reorientdm catre Jiuntrul nostru, citre locul unde ne intalnim la modul
nemijlocit cu Insusi Dumnezeu. Vom vedea ca rugaciunile noastre — atat cele rostite
din carti, cat si cele pe care le rostim repetat in minte — cum ar fi ,,Doamne, Iisuse
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-md pe mine, pacdatosul (pdcdtoasa)” — se
preschimba intr-un dialog viu si ne aduc coplesitoare bucurii si minunate (pre)schim-
bari.

(Pr. Constantin Sturzu)

Puterea chemarii constante a numelui lui Dumnezeu

Sfintii Parinti ne dau marturie despre cat de mare putere dobandim atunci cand
chemam des numele lui Dumnezeu in rugdciune. O minune din zilele noastre ne
intdreste aceasta afirmatie:

,Candva, un suflet mi-a povestit ceea ce i s-a intdmplat in timpul unei rugdciuni de
noapte. Se ruga cu metanii si chema numele Domnului lisus: , Doamne lisuse Hristoase,
miluieste-md pe mine, pdcitosul”. A fiacut aceastd rugidciune timp de patru ore, aplecat si
cufundat in cimara inimii sale. La un moment dat, in starea de liniste sufleteascd, a aparut
in fata lui diavolul in persoand, care a ingenunchiat si i-a zis:

- Te rog sd nu mai pronunti acest nume si-ti voi da toatd slava, stapinirea si puterea.”
(extras din cartea Explicarea Dumnezeiestii Liturghii, de Stefanos Agnostopoulos)

Iata, diavolul, care este spaima si cutremurul crestinilor, al celor slabi si putin
credinciosi, ingenuncheaza si se roaga ca omul sa nu mai pronunte Numele lui
Hristos! Asadar, pe langa relatia vie cu Dumnezeu pe care ne-o aduce rugaciunea,
dobandim cu ajutorul ei si puterea de a face fata lucrarilor diavolului.



Ce am realizat in luna ianuarie?

Alegeri parohiale

Odata la patru ani, in fiecare parohie se aleg membrii organismelor parohiale.
Acesti membri sunt reprezentantii tuturor locuitorilor din parohie si decid, in nu-
mele si cu mandatul tuturor, lucrurile care se fac in cadrul bisericii.

Aceste alegeri s-au facut in luna ianuarie din anul 2022.

Organismele parohiale se impart in Consiliul Parohial si Comitetul parohial.

Cu ajutorul lui Dumnezeu, am reusit sa definitivam lista oamenilor care le for-
meaza si vom Incepe impreuna o lucrare frumoasa de primenire si refacere a a bi-
sericii noastre.

Reddm mai jos lista membrilor din aceste doud organisme. Ei vor avea manda-
tul sa ia hotarari in ceea ce priveste administrarea bisericii, dar vor fi si responsa-
bili sd aduca in fatd solicitdrile si dorintele tuturor locuitorilor din sat, pentru a fi
ascultate si analizate.

Consiliul Parohial Comitetul parohial

Apetrei Vasile (epitrop)
Aftanase Gheorghe Petru

Aftanase Ionela
Anitei Constantin

Bulancea Gheorghe Apetrei Margareta
Furtuna Verginia Apetrei Mihaela
Henea Mihai Birzu Costel

Luca Grigore Bulai Elena
Marian Petru Cojocaru Vasilica
Pascal Sergiu Frunza Maria
Pascaru Nicolae Ifrim Irina
Stefanovici Petru Oncica Petru
Turcu Ioan Pascal Tulia

Rosanu Marius
Sdcdleanu Elena
Singhei Mirel
Stefanovici Flena
Tartacan Olimpia
Turcu Iulia
Zglobiu Vasile

Lucrari si achizitii pentru biserica

- Am preluat integral gestiunea de la parintele Mera si am intrat in posesia
tuturor documentelor si obiectelor bisericii.

- Am realizat inventarul obiectelor, conform tabelului realizat de o echipa de
la Mitropolie in 2015. Au fost descoperite lipsa doar cateva obiecte mici, care pro-
babil ca se vor gdsi pe masura ce incepem sd punem ordine in lucruri.

- Am achizitionat cateva obiecte necesare la slujba: carti, procovete, fierbator
pentru apd. Toate acestea au fost donate de enoriasi.

- Am realizat o igienizare a vesmintelor preotesti si a acoperdmintelor pentru
obiectele sfinte, care erau murdare si mucegadite.



- Am realizat o igienizare a vaselor de slujba si a unei parti a obiectelor din altar,
care erau innegrite de vreme si de folosire.

- Am realizat o igienizare a altarului, indepartand murdaria si mucegaiul.

- Am preluat casa parohiald pe 28 ianuarie si, cu ajutorul catorva oameni din sat,
s-a inceput o lucrare de igienizare si renovare, deoarece casa se afla intr-o stare
avansata de degradare.

Ce ne dorim sa realizam in viitor?

In luna februarie vom stabili impreuna care sunt lucrérile necesare pentru ca bi-
serica noastra sa fie cat mai primitoare, devenind adecvata pentru un loc care este
Casa lui Dumnezeu si in care i aducem multumirile si rugdciunile noastre. Daca
avem grija de casele noastre, cu atat mai mult este firesc sd avem grijd de Casa lui
Dumnezeu, constienti fiind ca aici este locul in care El vine in mijlocul nostru, locul
unde El este Oaspetele nostru, si se cuvine sa ne pregatim pentru El mai mult decat
ne-am pregati daca ar veni la noi cel mai important rege din lume. Daca am avea ca
oaspete un om important, cu sigurantd ne-am da toata silinta sa-1 primim cat mai
bine. Cu atat mai mult pe Dumnezeu!

Multumim tuturor celor care s-au implicat pana acum, atat donand bani, cat si
oferind ca jertfa lui Dumnezeu timpul si munca lor. Dumnezeu sa le rasplateasca!

Sunt multe de facut si de refacut, si toate se fac si cu bani, dar nddajduim ca
Dumnezeu, prin rugaciunile Sfantului Ioan Botezatorul, va trimite oameni care sa ne
ajute.

In acest sens, va rugam sa ne ajutati in acest demers pe care l-am inceput, fiind
incredintati ca nici o fapta buna facuta in numele lui Dumnezeu nu ramane neras-
platita. Va incredintam ca fiecare leu donat va fi cheltuit cu multa chibzuinta. Nu
vom cheltui nimic decat pentru lucrul pentru care ati donat (pictura, icoane, gard,
etc.) si tot procesul va fi foarte transparent, fiind hotarat doar prin votul Consiliu-
lui parohial, si va fi pus la dispozitia oricarei persoane care doreste sa stie ce s-a
intamplat cu banii sai, pentru care poate a muncit cu multa sudoare.

Dumnezeu sd ne ajute si sd ne intdreasca pe toti in lucrarea pe care am inceput sa
o sdvarsim impreuna!

Pr. loan-Lucian Radu



